Naturerleben in seinen unterschiedlichen Formen,
kann uns das Verstandnis der Zusammenhange
von Ahldufen, Vernetzungen und Synchronizititen
flir unser Leben, unsere Gesundheit und unsere
Entwicklung erleichtern.

Fihrungen sind in den Sprachen Deutsch,
Englisch und Franzosisch nach vorheriger
Absprache moglich.

Experiencing nature in its various forms can
help us to understand the relationships between
nature, processes, interconnectedness and the
synchronicities of our live, our health and our

development.

Guided tours are possible in German, English
and French after prior arrangement.

Vivre la nature sous ses différentes formes peut
nous aider a comprendre les relations entre la
nature, les processus, les interconnexions et les
synchonicités de notre vie, de notre santé et de

notre développement.

Des visites guidées sont passibles en allemand,
anglais et frangais aprés accord préalable.

Erlebnisfiihrungen, Waldmeditationen,
Achtsamkeitswanderungen, Seminare, Vortrage,
keltische Trauungen, Taufen, Ubergangsrituale,
Jahreskreisfeste
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Erlebnisfihrungen sind auch sehr gut geeignet
fir
Vereinsausflige, Teamevents, Geburtstagsfeiern
und schulische Veranstaltungen.

Gruppen erhalten entsprechend ihrer Grosse
glinstigere Gruppenpreise.

Karin Pietzek

Tel.: +49 (0)7733 - 501 49 19
dagita@hegau-druiden.de

hegau-druiden.de
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Erlebnisfilhrung - Mit der Druidin unterwegs
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der
Kelten.

Druidin Dagita nimmt Sie mit auf eine Reise

zu mystischem Gedankengut.

Lassen Sie sich begeistern von naturspirituellen
Zusammenhdngen, geologischen Gegebenheiten,
geschichtlichen Ereignissen und
(un-)wissenschaftlichen Ableitungen.

2020
11. April  16. Mai  20.Juni  18. Juli
22. August 12 September 17. Oktober

nur mit Voranmeldung, jeweils:
11:00-12:30 Uhr & 13:30-15:00 Uhr

Kosten: 12,- € pro Person

Kinder 6-12 Jahre pro Kind 8,- €,

Kinder bis 5 Jahre frei //
FAMILIEN-Sparpreis: 20,- € fur 2 Erw. und

2 Kinder, jedes weitere Kind der

gleichen Familie 5,- € (Ausweisnachweis)
Kindererlebnisfithrungen, f. Kinder von8-121J.
inkl. Theateranteil:
Kosten- 11,-€ pro Kind
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29. Aug (VHS-TUT). & 30. Okt.

W ulkanberg

Achtsamkeitswanderung. Fir alle, die Lust an
Bewegung, Natur und Selbsterfahrung haben.
Splren Sie die Natur aus der Perspektive langst
vergangener Zeit. Mit Anleitung von Druidin Dagita
erhalten Sie einen Einblick in die Mystik der vier
Elemente - Luft, Feuer, Wasser, Erde.

2020: 14. Juni  19.Juli
23. August 13. September

26.Juli (VHS-TUT)
18. Oktober

Nur mit Vaeranmeldung, jeweils:
10:00 - ca. 16:00 Uhr  40,-€pP

Lernen Sie die kraftspendenden,
deftigen und filigranen Helferlein in
der Nahe des Vulkankraters

kennen. Unterhaltsam und eindrucks-
: voll fihrt sie die Gartnerin,
Heﬂpraktlkerln und Krauterpadagogin Christiane
Denzel in das Krauterwissen ein.
Begeben Sie sich anschlieBend auf eine
gefiihrte, meditative Reise in die Welt
der Krauter und ihrer Naturwesen.

Die Meditation wird geleitet von
Entspannungspadagogin Karin Pietzek.

Bitte mitbringen: Sitzkissen oder Yogamatte

nur mit Voranmeldung: VHS-TUT, 09.05.2020
16:00 - 18:00 Uhr, Einflihrungspreis 19,- € pro Pers.
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Krauterwanderung mit Meditation.

#lswenegg

Waldbaden mit Waldmeditation.
Weg von Stress, hin zur Ruhe.
Genielen Sie Achtsamkeits-
Ubungen und die Abend-
meditation mit Anleitung der
Druidin Dagita am Héwenegg.

2020:
20. April  11. Mai
10. August 07. September

15. Juni 15. Juli (VHS-TUT)
05. Oktober

nur mit Voranmeldung, jeweils:
19:00- 20:30 Uhr
12,- € pro Person

Kosten:

Faszination Héwenegg.
Die abwechslungsreiche
Vergangenheit des
Vulkanberges, ist sowohl
geologisch wie geschichtlich £
voller dynamischer
Wechsel und Extreme. GenieRen Sie eine
Zeitreise durch die Ereignisse am Howenegg.
2020

nur mit Voranmeldung jeweils 10:30 - 12:00 Uhr
08. Méarz 19. April (VHS-TUT) 03. Mai 07.Juni &
05.Juli  02. August 6. September 04.Oktober &

Kosten: 12,- € pro Persen, 6-12 ). 8,- /pK [
Kinder bis 5 Jahre frei //
2 Kinder, jedes weitere Kind t j
der gleichen Familie 5,- €

FAMILIEN-Sparpreis: 20,- £ fir 2 Erw. und
- — 2 c
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